
住みよい街への提案  

 

 今 私 が 住 ん で い る 街 は 、 昭 和 4 0 年 代 に 大 き く 台 地 を 削 り 、 谷 を 埋 め て る よ

う に 工 事 し て 大 規 模 造 成 さ れ た 団 地 で あ る 。 道 路 は ア ス フ ァ ル ト や コ ン ク リ ー

ト で 覆 わ れ 、 家 々 も 密 集 し 緑 が 少 な い 環 境 で あ る 。 こ の よ う な 環 境 で は 、 コ ン

ク リ ー ト な ど に よ る 蓄 熱 な ど に よ る ヒ ー ト ア イ ラ ン ド 現 象 で 、 夏 場 の 暑 さ は 郊

外 区 域 に 比 べ 非 常 に 厳 し い 。 さ ら に 、 人 の い る と こ ろ で の 、 涼 し い 環 境 で す ご

し た い た め に 、 エ ア コ ン に よ り 冷 房 を 行 う 環 境 が 助 長 さ れ 、 そ の エ ア コ ン の 排

熱 に よ り 、 外 気 温 は さ ら に 高 く な る 。  

 近 年 の 社 会 に お い て は 、 環 境 負 荷 低 減 や 、 C o 2 削 減 が 呼 び か け ら れ て い る 中

で 、 こ の エ ア コ ン に よ る 消 費 電 力 は 非 常 に 大 き い と 思 わ れ る 。 地 球 に や さ し い

環 境 作 り は 、 全 人 類 の 大 き な 目 標 と な る べ き で あ り 、 こ れ を 効 果 的 に 行 な う こ

と で 、 将 来 へ つ な が る 。  

 街 づ く り と し て 、 こ の よ う な 省 エ ネ ル ギ ー 社 会 に 対 し て 現 在 取 り 組 み さ れ て

い る こ と は 、 ビ ル 等 の 屋 上 緑 化 が あ る が 、 そ の 他 で き そ う な も の を 下 記 に 挙 げ

る  

①  道 路 に 高 木 な ど の 植 樹 を 増 や し 、 樹 木 に 光 を 当 て 、 そ の 熱 は 風 に よ り 逃

が す よ う に し 、 地 面 へ の 蓄 熱 を 少 な く す る 。  

②  道 路 な ど の 法 面 に も 植 樹 を 増 や す 。 植 樹 に よ り 、 草 刈 な ど の 維 持 管 理 も

少 な く な る 。  

③  市 街 化 区 域 の 中 に 、 照 葉 樹 林 な ど の 緑 化 面 積 を 規 定 し 、 緑 を 増 や す 。  

④  過 疎 化 し て い る と こ ろ に も 、 平 均 し て 人 が 住 め る よ う な 環 境 づ く り 。  

⑤  高 度 な 情 報 化 に よ り 、 在 宅 勤 務 を 早 期 に 実 現 さ せ 、 住 み よ い 環 境 で の 仕

事 が で き る 社 会  

 

 暑 い 夏 場 で も 、 照 葉 樹 林 の 中 は 涼 し い も の で あ る 。 こ れ は 、 緑 に よ る 涼 し さ

だ け で な く 、い か に 熱 を 空 気 に う ま く 逃 が し て い く も の だ と 思 う 。こ の よ う に 、

す る こ と で 、 住 み よ い 町 に し て い け れ ば も っ と ゆ と り の あ る 、 生 活 が で き る と

思 う 。  

 

 


