
□ 提案したいこと 

都会に住む主婦・高齢者・将来は田舎に住みたいと考えているサラリーマン。 

家庭菜園をしたいけど、ベランダじゃ狭いし、かといって新しく土地を購入するほどの

お金はない。 

そんなあなたに私が提案したいものがあります！ 

そう！ “ビル畑”です！！ 

“ビル畑”とは・・・都会の屋上のスペースを畑にして、まちの人に提供するサービス。 

（土づくりと水やり設備はまちが一部を負担） 

□ こんなイイことが！ 

【まちの人】 

・都会（アパート・マンション）に住んでいてもでも野菜が作れる 

・購入すれば高い野菜も自分で育てれば安い 

・リタイア後の田舎生活の準備ができる 

・野菜を作りすぎればビルの食堂の方に売れるかも 

・こどもに安心した野菜を食べさせてあげれる 

【ビルの管理者】 

・コンクリートから畑になることで、屋上の下の部屋の温度が下がる 

・作った野菜のおすそわけがいただけるかも 

野菜づくりをしたい 

都会人

持て余している

屋上の敷地 

マッチング！！



【まち】 

・ビル畑が増えれば、夏のまちの気温が下がる 

・大雨のときに、畑が雨を吸い込み、洪水になりにくくなる 

・鳥がふえるかも 

【社会】 

・食料自給率が向上する 

□ 将来的には・・ 

・“ビル米”や“ビル野菜”などのオリジナルブランドが生まれる 

・小型ヘリで肥料まき 

・ビルの排泄物を肥料にする 

・都会の小学校のこどもは、屋上で野菜作りを学ぶ 

・ビルで生産してビル内の食堂で食べる“ビル産ビル消（地産地消）”が定着する 


