
平山 歩（パシフィックコンサルタンツ株式会社 九州支社） 栃木県出身

2006年 大学卒業（工学部土木学科）

2008年 大学院修士課程修了（環境科学専攻）

2008年 パシフィックコンサルタンツ入社 （東京勤務）

2008年 サッカー女子一級審判員資格取得

2012年 同社 九州支社異動

2014年 長男出産（7ヶ月で育休から復帰）

2019年 夫の異動で天草市へ引っ越し

ICTを活用した防災、交通、環境等の分野の課題解決に取り組んでいます。

○育児： 出産前は全部問題なく両立できると思っていたのですが、いざ育児となったら子どもに中心にならざるを得

ず、仕事も思いっきりできない、やりたいこともできない日々でストレスが溜まってしまいました。そんな
ときもありましたが、今は毎日子どもと一緒に走り回ったり、ボールを蹴ったりするのが楽しいです。

○好きなこと：サッカー、仮面ライダー
〇最近ハマっていること：天草内の散策、WANIMA、みつばちラジオ

「継続は力なり」「Let’s Think」

Q1.仕事の内容は？

Q2.夫の辞令を
聞いた時は？

Q3.仕事のやりがい

私の勤務先が博多のため、通勤が厳しいなと思いました。どうやったら仕事を続けられるのか
上司と相談し、会社もテレワーク勤務制度が昨年施行されたタイミングだったこともあり、こ
の制度を活用し在宅勤務をメインで働き続ける選択をしました。このような働き方を職場に受
け入れてもらうことができ、本当にありがたく思っています。打合せや出張等行くことが限ら
れてしまい、周囲に迷惑をかけていることがとても申し訳なく感じています。

携わっている業務が困難なもの（課題や問題点が多い）ほど、それを解決できたときの達成感や
充実感があります。取り組んでいるときは心身ともに荒れてしまいますが。

現在、在宅勤務メインで
働いています


